Stages d’'alpinisme en collaboration avec CAMPS

Note : les titres des sections ou I'on demande une prise en charge FSDIE sont encadrés jaunes.

Ce dossier regroupe deux stages d'alpinisme : le premier du 30 juin au 3 juillet, et le second du 6 au 10
juillet. Nous discutons d’abord les dépenses en commun, puis les dépenses spécifiques a chacune des sorties.

Ces stages verront des participants de PSL (ESPCI et ENS, 2 participants) et de I'Université Paris-Saclay (8
participants). Le club CAMPS de I'Université Paris-Saclay, co-organisateur, a déja sollicité des financements
de son c6té. Pour cette raison, les devis sont au nom de CAMPS. Ce dossier FSDIE regroupe toutes les
dépenses par simplicité, mais nous ne sollicitons le FSDIE PSL que sur la base des 2 participants PSL
(ie. demande maximum de 60% sur /15 des charges totales). Pour cette nouvelle collaboration, il n’est
prévu que 2 participants PSL pour minimiser les risques au cas ot la demande FSDIE PSL n'aboutie pas.

Table des matiéres

1. | Guide de haute montagne | . ... ... ... ... ... ... ...

2. ASSUIaNCe . . . . . o

3. Stage d’alpinisme a Robert-Blanc, 5 places, 30/06-3/07 .. ... ................

3.1, Transport . . ..
3.2. etrepasenrefuge . . . . . . L,

3.3. Camping sur place . . . . .. 10
3.4, Total .. 10
4. Stage d’alpinisme a Robert-Blanc, 5 places, 6-10 juillet . . .. ... ... ... .. ... ... 10
4.1, Transport . . . . . 10
4.2 etrepasenrefuge . . . . . ... 14
4.3. Campingsurplace . . . . . . . 15
4.4, Total . . . . 17



1. | Guide de haute montagne

Il est indispensable de faire appel & un guide professionnel de haute montage pour accompagner des
débutants, d'autant plus qu'aucun membre de I'association n'est compétent en haute montagne.

Pour un stage d'alpinisme, un guide ne peut prendre plus de 5 participants a la fois. Prendre plus de
participants demanderait un deuxiéme guide. Faire une sortie de 10 participants ou deux sorties de 5
participants ne change rien au niveau financier. Nous pourrions avoir, comme les années précédentes, un
format de randonnée glaciaire ot un guide peut prendre 7 participants pour diluer le cotit. Mais la plupart
des partipants potentiels cette année préférent un stage d'alpinisme, plus technique et plus propice a
I'apprentissage.

Pourquoi trois jours ? C'est le minimum pour pouvoir réellement apprendre les bases et découvrir la haute
montagne. La premiére journée est dédiée a |'apprentissage des bases techniques, de I'encordage, du
cramponnage sur glace, de la sécurité, avec potentiellement une mise en pratique sur une course simple. Les
deux jours suivants permettent une réelle mise en pratique et d'affronter un glacier ou une arréte rocheuse.
D’un autre cété, 3 jours sont suffisant pour des débutants, pour qui la fatigue arrive vite. De plus, le prix,
déja important, deviendrait rapidement inaccessible au dela de 3 jours.

Cette année, le club CAMPS compte de nouveau faire appel au guide Olivier Oudard sur les deux sorties.
Ses honoraires sont de 1320€* pour trois jours (devis 2), pour un total de . On a donc 264€/parti-
cipant d'honoraires, ou 88€/participant/jour. Une comparaison avec les tarifs d'autres guides professionnels
(cf. devis 3) montre que ses tarifs sont trés avantageux, méme par rapport aux tarifs pratiqué par le Bureau
des Guides des Arcs ot Olivier officie (cf. devis 1).

Il est peut étre possible de trouver des guides avec des tarifs plus avantageux, mais les qualités que Olivier
Oudard a montré les années précédentes (pédagogie, gestion d'un groupe de débutants, initiation aux bases
de I'alpinisme, philosophie de la sécurité en montagne, écoute et expérience) poussent CAMPS a faire
appel a lui de nouveau. De plus, il se rend disponible pour discuter avec les étudiants de la préparation et
du matériel nécessaire, ainsi que pour discuter des possibilités et envisager des nouveaux trajets, adaptées
a différents niveaux. Enfin, CAMPS a cherché a monter des partenariats avec d'autres clubs FFCAM pour
profiter d'encadrement a un colit bien inférieur, mais sans succés jusqu'a présent.

Dame des Glaciers (3592m). Beau sommet du massif du Mont Blanc, lascension se fait soit par 'aréte Ouest
dite des Lanchettes avec retour par le glacier, soit en aller retour par le glacier des Glaciers. Du sommet
superbe vue sur le Mont Blanc.

L'ascension se fait au départ du refuge Robert Blanc.

Tarifs et contacis Conditions de vente

TARIF 2024 : (encadrement par un guide de haute montagne + le prét du matériel technique, baudriers, crampons...).

Le D&dme des Glacier par le glacier :

Engagement guide : 530 euros pour la cordée (1 a 3 personnes)
la nuit au refuge Robert Blanc en demi pension, pour vous et votre guide, est non-comprise dans le tarif.

Réservation et infermations complémentaires:
Téléphone + 33 (0)6 58 16 07 94 ou par e-mail: info@guidesdesarcs.com

Devis 1. Tarifs du bureau des guides des Arcs pour une partie d'une course prévue cette année, pour seulement 1
jour et demi et pour une petite cordée. A multiplier 2 3 nouveau pour les 3 jours complets : plus de 265€/pers. dans
le meilleur des cas (4 par cordées).

1. Pour référence, c’'était 1290€ I'année derniére et 1260€ il y a deux ans.



Olivier Oudard EI
Guide de haute montagne

. Association CAMPS,
Rue des bronziers Bat 301 15 Rue G oL
. . a , ue Georges Clemenceau
73210 PelSGY'NanCFOIX Faculté des Sciences d'Orsay

91400 ORSAY

www.guide-montagne.com
Tel : 06 22 52 00 34

Siret : 440 985 794 000 13

Devis2026 01 du 23/02/2026

Prestations guides de haute montagne
encadrement initiation alpinisme refuge R.Blanc

30 juin au 2 juillet 2026 1 guide 1320€

Mille trois cent vingt euros

total : 1320€

Modalités de réglement
Paiement acceptés : cheque, virement bancaire.
Paiement a 15 jours a réception de la facture. Indemnités forfaitaire de 40€ en cas de retard de paiement.

Exonération de TVA
art 261-7 du CGI

Pour paiement par virement

Olivier Oudard

FR76 1810 6008 1080 2875 9005 123
BIC : AGRIFRPP8381

Devis 2. Devis pour 3 jours pour le guide de haute montagne, pour 5 participants.




Profitez de notre programme collectif en Randonnée et course Glaciaire pour vous initier
ou vous perfectionner a la marche sur glacier et a la pratique de la Haute Montagne !

PROGRAMME COLLECTIF SEMAINE ETE 2025 @

RANDONNEES GLACIAIRES
= - Q 2 PRALOGNAN
-~ P < . A LA VANOISE
JOUR TYPE COURSE DIFFICULTE DESCRIPTIF POINT DE DEPART | 2pers. | ° ;’:’:'r'sde
~ e glacia nitic T i -
omANGHE | Neige Dome de POLSET v e o ete | Vol prarir S500 Refuge do oot Pase| 195€ pers | 175€ pers
En fonction des Col de la ASSI [Randonnée glaciaire pour initiés Une belle randonnée glaciaire au pied de la plus .
ol conditions CHAMPAGNY Q@ Altitude : 3096 m impressionnante face Nord du massif. [Refuge Col de la Vanoisq 190€ / pers | 165€/ pers
=R n - — = -
Neige Pointe du DARD Sondonnée glzc:’:{: JZ“_‘?‘;& m Porte %z;‘:;e:r:;?e?;r;iz(;T;:;a"mse' [Refuge Col de la Vanoisel 185€ / pers | 155€ / pers |
MARDI -
En fonction des ~ 2 Course glaciaire pour initiés Le sommet le plus emblématique de la calotte
conditions Ddme de CHASSEFORET o Alitude - 3586 m glaciaire de la Vanoise. Refuge de la Valette | 235€ / pers
N . [Randonnée glaciaire d'initiation Découverte de la haute montagne, votre premier 3000.
Neige Pointe de la RECHASSE ’ Altitude : 3212 m Beua‘:J point de vu: sur les g?aciervs de IZ Va;oise [Refuge Col de la Vanoisq 185€ / pers | 155€/ pers
En fonction des Epe,-on des SCH];STES [Randonnée glaciaire pour initiés Itinéraire Yane et technique dans un vallon sauvage Pralognan 235€/ pers
conditions par le glacier de la Glitre 0 Altitude : 3078 m Vue magnifique sur la calotte glaciaire de la Vanoise
~ [Randonnée g1 e Tncontournable ! Vot ier 3500 m.
Neige Ddome de POLSET én oo aci;z:::r_l;lg,s, . ncolr_]::{‘?:b:au g7a§;r§Tﬁ;ssif m Refuge de Peclet-Polset| 195€ / pers | 175€/ pers
JEUDI -
- - - - - -
En fonction des Dome de BELLECOTE [Randonnée glaciaire pour initiés Belle course de debuf d'e saison loin dg la foule ! Refuge de Plaisance | 190€ / pers | 165€ / pers
conditions par le glacier du Cul du Nant 0 Altitude : 3381 m Superbe belvedére facile d'acces
En fonction des Course glaciaire pour initiés Premier cramponnage sur des pentes raides. Refuge du Plan des
conditions GRAND BEC (/] Altitude : 3399 m Cheminement sur glacier crevassé. Gouilles 235€/ pers
Neige Pointe du DARD o onnee glaci:;ﬁ: (;Z“_‘ash;g 4m Porte i/ic:;é:r:;s‘e?zgizZT;g;a"mse' [Refuge Col de la Vanoisd 185€ / pers | 155€ / pers |
. . A [Randonnée glaciaire d'initiation Découverte de la haute montagne. Votre premier 3000 ! .
SAMEDI N . . . [Refuge Col de la V: 185€/ 155€/
| elge | Pointe de la RECHASSE 0 Altitude : 3212 m Beau point de vue sur les glaciers de la Vanoise. eluge Lol de a Vanors pers pers

LES RANDONNEES GLACIAIRES FACILES OU D'INITIATION s'adressent aux personnes n'ayant jamais pratiqué la haute-montagne et désireuses de vivre leur premiére expérience de la marche sur glacier avec
le matériel approprié (encordement, crampons ).

LES COURSES POUR INITIES, aux é une bonne et ayant déja une éril de la haute etdu

Ne sont pas compris dans les tarifs : les frais de refuge, le matériel et Iassurance secours rapatriement
La montée au refuge se fait en autonomie la veille de la course. Le guide vous rejoint le soir au moment du repas.
La réservation des nuitées est faite par le bureau des guides.

Pour la bonne organisation des courses, les inscriptions doivent se faire le plus tét possible :
soit directement au Bureau des Guides, soit par téléphone au 04 79 08 71 21, soit encore par mail a guidepralo@gmail.com

Toutes ces sont é i en privé.

Devis 3. Tarifs pour les randonnées glaciaires d'initiation du bureau des guides de Pralognan-la-Vanoise. Le tarif
minimal est de 155€/participant/jour.

2. Assurance

Les membres de CAMPS sont licenciés FFCAM et disposent donc d'une assurance. La plupart des partici-
pants ne seront toutefois pas membres de CAMPS et devront, pour les 3 jours en haute montagne, prendre
une "carte découverte" 3 jours, proposée par la fédération pour 13.5€/personne. Sur les 10 participants,
pour l'instant, seuls 2 sont licencés, il faut donc 8 cartes découvertes, pour un total de 8 x 13.5=
Nous ne sollicitons pas le FSDIE sur ce point.
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cartes découvertes de la fédération, facturées

4.5€ a CAMPS, donc 13.5€ pour 3 jours. La FFCAM préléve CAMPS automatiquement en fin d'année et ne fourni

et pour les non-membres :

iée au proj

écifique

Devis 4. Assurance sp

pas de devis.



3. Stage d’alpinisme a Robert-Blanc, 5 places, 30/06-3/07

3.1. Transport
Pour aller aux Chapieux, qui est le point de départ, les deux principales options sont le train (Paris - Bourg-

Saint-Maurice) et la voiture. Pour cette sortie, nous avons déja un participant disposant d'une voiture,
pouvant emmener les 4 autres participants en co-voiturage. Les options sont donc :

e Train Paris < Bourg-Saint-Maurice + navette Bourg-Saint-Maurice < Les Chapieux

Train Navette Total Total par personne
460.6€ 5 x2x8€=80€ 540.6€ 108.12€

Cf. devis 5 pour le prix du train et devis 6 pour la navette Bourg-Saint-Maurice < Les Chapieux.
Pour le train, nous avons supposé que tous les participants disposent d'une carte SNCF Avantage
Jeune, ce qui est probablement trop optimiste. De plus, les tarifs risquent d'augmenter d'ici la
réservation effective. Nous avons choisi |'horaire la moins coiiteuse, y compris en choisissant le retour
le samedi 4/07, moins cher que le vendredi 3. Le codt du train est significativement plus élevé que
I'année derniére, oll nous avions opté pour le train. La navette est moins coliteuse qu'un taxi.

e Co-voiturage avec voitures des participants :

Location Péage Essence Total Total par personne
0€ 2 x 63.20€ 2 x 97.54¢€ 321.48¢€ 64.30€

Le prix du carburant est une estimation faite sur le site Mappy (cf. devis 7 ci-dessous). Le carburant
et le péage doivent étre compté 2 fois (aller-retour). Ces colits sont similaires avec ceux des années
précédentes.

Le co-voiturage est clairement |'option la moins coliteuse, nous la choisissons donc. Nous ne sollicitons
pas le FSDIE sur ce point.

I Paris Gare De Lyon {1 Soutenez la cause qui vous tient a
B 2 Bourg-Saint-Maurice coeur o
Donnez 1 € a une association avec Un Rien
C'est Tout
®xs 460,60 €
@ Prix valable jusqu'a 00:50 Veir les causes @
Aller  Le lun. 29 juin de 06:46 3 11:45 > Détail de la commande 1 produit)
1 voyage 460,60 €
MOUI ™5 0, 566,567,563, 562, 565
TER @ Placement libre
Total commande 460,60 €

Valider le panier
Retour Le sam. 4 juil. de 18:13 4 23:14 >

/ N

I]\ Ajouter un autre billet \

TER &' Placement libre

AOUi ™7 @ 751,755,754,753,750

Poser une option gratuitement o
Option non applicable sur cette commande

Devis 5. Prix du train Paris < Bourg-Saint-Maurice, pour 5 personnes avec la carte SNCF Avantage Jeune, avec
I'horaire la moins coliteuse (tout en restant réaliste : il n’est pas raisonnable d’arriver sur place a 20h par exemple car
il n'y a plus de navettes).



e | Sl B

AURICE  [ocowr LES ARCS

TARIFS 2025

Bourg St Bourg St
Maurice Les Petite Seloge Parking A'IENES Seloge Petite Les Maurice Trajets
Parking WHENETE Falaise Falaise [WHEIENE Parking
Arc En Ciel Arc En Ciel . : .
06:55 07:35 07:40 07:50 07:55 08:00 08:05 08:10 08:20 08:25 Bourg Saint Maurice > Les Chapieux
08:35 | 08:40 | 0850 08:50 | 09:00 | 09.05 8€
09:35 09:40 09:50 09:55 10:00 10:05 0:10 0:20 :25 Les Chapieux > Bourg Saint Maurice
:35 0:40 0:50 | 11:00 : 15
:35 :40 1:50 11:55 12:00 12:05 2:10 : :25 Ville des Glaciers > Lanchettes >
:35 :40 2:50 3:00 3 15 Les Chapieux 5€ 3
:35 :40 3:50 3:50 : :05 . 2
35 40 450 | 1455 | 1500 | 1505 | 15:10 : 25 Les Chapieux > Lanchettes
35 40| 1550 15:50 6:00 05 > Ville des Glaciers
:35 6:40 16:50 16:50 7:00 :05 _ _
15 7:20 | 17:30 17:30 7:40 7:45 18:25 Moins de 12 ans Gratuit
. Accés PMR sur réservation :
24 heures a 'avance au 04 79 07 04 49 &
TOUS LES JOURS DU 1% AU 14 SEPTEMBRE 2025
=22 Réservation au village des Chapieux ou en Gare de BSM.
Bourg St Bourg St Nombre de places limitées par navette
Maurice Les Petite Seloge Ville des Ville des Petite Les Maurice
Parking WHENETE Falaise 9 (HEWETEN des Mottets [ENIHIEIE des Mottets [HEWTETES Falaise [WHENEN® Parking . N
Arc En Ciel Arc En Ciel E Paiement CB et especes
06:55 07:35 07:40 07:50 07:55 08:00 08:05 08:10 08:20 08:2 1
07:25 08:05 08:10 08:20 08:30 08:40 08:4 5
08:35 08:40 08:50 08:50 09:00 09:0! ® Chiens non autorisés H
09:05 09:10 09:20 09:30 09:40 09:4! £
09:35 :40 09:50 09:55 10:00 10:05 10:10 0:20 :25
05 10| 1020 10:30 0:4 45 @ Vélos interdits
:35 :40 0:50 1:00 il 15
:05 10 1:20 | 11:30 4 45
:35 :40 1:50 11:55 12:00 12:05 2:10 :2 :25
:35 :40 2:50 3:00 Al 11
:05 :10 3:20 3:30 14 4!
:35 :40 3:50 3:50 :00 0!
:05 :10 4:20 4:30 :40 4:4 1
:35 4:40 4:50 14:55 15:00 15:05 15:10 :20 :25 15:30
:05 :10 15:20 15:30 :40 :4 15:50
:35 :40 15:50 15:50 :00 0! 6:10
16:00 :05 110 16:20 16:30 :40 4 6:50
16:30 :35 :40 16:50 16:50 :00 0! 7:10 17:45
17:10 15 20 17:30 17:30 7:40 7.4 7:50 18:25 MARTIN

Devis 6. Prix de la navette Bourg-Saint-Maurice < Les Chapieux.




¢ De:Massy 91300 +

vers: Les Chapieux, 73700 Bourg-Saint-Maurice
Partir maintenant {21 Mes options
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Trier 5ha4s 5h35 5h51

Le plus rapide

664 km [ 97,54 € 9k 63,20 €

122 kg CO-

Contourne une zone a trafic limité

(" Voir détails ) 4 Go

Sans péage
685 km [ 103,20 €

Moins de km
600 km [ 91,28 € 3§ 16,50 €

Devis 7. Prix du péage (63.20€) et estimation du colit du carburant (97.54€, en considérant le modéle de véhicule

a notre disposition) sur le site Mappy (aller simple, a multiplier par deux).

3.2. | Refuges | et repas en refuge

Pour des trajets en haute montagne, il est nécessaire de passer la nuit en refuge de haute montagne. Il serait
en effet impossible de partir de la vallée si I'on veut atteindre les sommets prévus dans le temps imparti (a
moins de ne pas dormir du tout!). A ces altitudes (>>2000m), le bivouac n’est pas envisageable pour des
débutants. Nous prévoyons donc de passer deux nuits en refuge de haute montagne, et aussi d'y prendre
le diner et petit-déjeuner. Le prix des repas est élevé, mais il est compliqué pour des débutants de porter
le matériel et la nourriture nécessaire pour les repas. De plus, rien ne garantit que les conditions météo
soient acceptables pour préparer un repas en extérieur, et les repas proposés par les refuges sont adaptés
et copieux. Le déjeuner, par contre, est un casse-crolite préparé et pris en charge par les participants.

Nous ne sollicitons pas le FSDIE sur les repas. Ceci dit, si la commission FSDIE estime que le colit des

repas est trop élevé, nous pouvons changer de format pour faire en sorte que les participants préparent
leur repas eux-mémes.

Les refuges que I'on peut considérer lors de stages avec notre guide (secteur de Robert-Blanc ou de la
Vanoise) sont tous a des tarifs assez similaires. Pour ce premier stage, nous avons décidé de faire du refuge



Robert-Blanc notre base. Le coiit total pour deux demi-pensions est de 666€, cf. devis 8. Si I'on sépare
les repas et les nuités, nous avons | 260€ de nuités |, et | 406€ de repas | (incluant ceux du guide).

Devis \L

REFUGE

ROBERT BLamc

Vendeur Refuge Robert Blanc zer

Glacier des Lanchettes
73700 Bourg-Saint-Maurice
Tél: 06 95 31 47 24

Client Association CAMPS
Bat 301
15 Rue Georges Clemenceau Faculté des Sciences d'Orsay
91400 ORSAY

Date du devis : Référence du devis : Date de validité du devis :
26/02/2026 Réservation en ligne #1855 30/06/2026

Date du séjour :
du 30 juin 2026 au 2 juillet 2026 - 2 nuits

Description Quantité Unité  Prix unitaire TTC % TVA Dont TVA Total TTC
Demi-pension adulte 10 U 58,12 € 10% 5,28 € 581,20 €
Demi-pension guide 2 U 37,12 € 10% 3,37 € 74,24 €
Taxe de séjour 12 U 0,88 € 0% 10,56 €
Arrhes déja versés : -354,00 €

Total HT 602,60 €

Part TVA 63,40 €

Total TTC 666 €

Total TTC a régler sur place 312 €

Signature du client (précédée de la mention « Bon pour accord »)

Refuge Robert Blanc Coordonnées Détails bancaires

Glacier des Lanchettes Orianne FERTIN et Antonin GALLET Banque Crédit Mutuel

73700 Bourg-Saint-Maurice Téléphone : +33 6 953147 24 IBAN FR76 1027 8088 9300 0207 2570 139
N° Siret: 984 857 771 0013 E-mail : info@refugerobertblanc.fr BIC CMCIFR2A

N° TVAintra. : FR 79984857771 wwww.refugerobertblanc.fr

Devis 8. Devis pour deux nuits (demi-pensions incluant nuités et repas) au refuge Robert-Blanc, pour un total de
666€. La réservation comprend la demi-pension de notre guide (pratique usuelle; mais la nuitée est gratuite pour le
guide de toute fagon).



3.3. Camping sur place

Nous comptons passer 2 nuits sur place, en plus des 2 nuits dans les refuges. Pour ce premier stage, nous
comptons étre en bivouac a |'aire des Chapieux, qui est gratuite. Il n'y a donc pas besoin de réserver de
camping.

3.4. Total

Pour indication, les dépenses pour le premier stage se ventilent ainsi :

Dépense
Guide | 1320.00€

Carburant, péage | 321.48€
Camping 0€
Refuges (nuités) | 260.00€
Refuges (repas) | 406.00€
Assurance 67.50€

Total | 2374.98¢€

Tableau 1. Colits estimés pour le premier stage.

Les dépenses pour lesquels nous sollicitons le FSDIE sont en jaune. Ramené par participant, sans FSDIE,
cela donne 475€, qui est un co(t similaire a I'année derniére. Nous comptons vendre les places & 190€ par
participant, le reste (285€, 60%) étant pris en charge par le FSDIE (de PSL et de CAMPS).

4. Stage d’alpinisme a Robert-Blanc, 5 places, 6-10 juillet

4.1. Transport

Pour aller a Pralognan-la-Vanoise, qui est le point de départ, les deux principales options sont le train (Paris
- Moditiers) et la voiture. Pour cette sortie, nous n'avons pas de participant pouvant fournir une voiture,
il est donc nécessaire d'en louer une. Les options sont donc :

e Co-voiturage avec une voiture de location :

Location Péage Essence Total Total par personne
188.40€ 2 x63.20€ 2x77.15€ 469.10€ 93.82¢€

Les devis 12, 13 et 14 montrent les tarifs de trois loueurs de voiture autour de Massy; Avis semble
le moins cher, et nous optons pour la voiture électrique, légérement plus coliteuse mais permettant
de faire des économies sur le carburant. Nous ne considérons pas les locations de particulier a
particulier & cause des mauvaises expériences des années précedents. Le prix du carburant est une
estimation faite sur le site Mappy en considérant le véhicule choisit (cf. devis 9). Le carburant et
le péage doivent étre compté 2 fois (aller-retour).

e Train Paris <~ Moltiers + bus Modtiers <+ Pralognan-la-Vanoise

Train Bus Total Total par personne
653€ 67.5€ 702.5€ 140.4€

10



Nous ne nous sommes pas décidés définitivement sur le moyen de transport, mais nous supposons celui le

moins coliteux pour ce dossier FSDIE, c'est a dire la voiture de location. Nous ne sollicitons pas le FSDIE

Cf. devis 10 pour le prix du train et devis 11 pour le bus jusqu'a
avons supposé que tous les participants disponsent d'une carte SNCF Avantage Jeune, ce qui est
probablement trop optimiste. De plus, les tarifs risquent d’augmenter d'ici la réservation effective.
Nous avons choisi I'horaire la moins coditeuse. Le codt du train est significativement plus élevé que
I'année derniére, ot nous avions opté pour le train. La navette est moins coliteuse qu'un taxi.

sur ce point.

Pralognan. Pour le train, nous

&«

<

Trier

> C 25 fr.mappy.com/itineraire#/voiture /Massy%2091300/Pralognan-la-Vanoise%2...

De : Massy 91300

Vers : Pralognan-la-Vanoise 73710

Partir le 06/07/2026 a 09:54

».-

WKL—Tulle

= ) =

6 ho2 5ha6 5h58

Le plus rapide
659 km [ 77,15 € 9k 63,20 €
68 kg CO=

Sans péage
680 km [ 79,59 €

Moins de km
595 km [ 69,60 € 7§ 16,50 €

OBa_\_r:l_e—Duc\\\

By O @

+
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51 Mes options

l_-lLo.ns le- Sl:aurﬁ’efrj \'\\\ : SUISSE .-‘-"'-‘/
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~Bergame

F é =
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Dl )i ﬂ'{“h\‘.

6102

@ 9 min

Envoyer sur mon mobile

10h04

@ 43 min

8h49

@ 32 min

. -_‘_ e -
et / 3
) e i

Devis 9. Prix du péage (63.20€) et estimation du coiit du carburant (77.15€, en considérant une voiture électrique

chargée en station) sur le site Mappy (aller simple, a multiplier par deux).
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Paris Gare De Lyon
2 Moutiers - Salins - Brides-Les-Bains

x5

@ Frix valable jusqu'a 21:54
Aller  Le lun. 6 juil. de 15:00 3 20:10

!rFlvOUi a7 @ 739,738,737,736,735
TER ' Placement libre

TER @ Placement libre

Retour Le ven. 10 juil. de 18:49 a 23:14

TER @ Placement libre

ROV ™7 @ 755 754,753,752, 751

#1% Soutenez la cause qui vous tient &
ceeur o
Donnez 1 € a une association avec Un Rien

Clest Tout

653 €

Voir les causes @

> Détail de la commande (1 produit)

1 voyage 653 €

Total commande 653 €

Valider le panier

( Ajouter un autre billet

.

Poser une option gratuitement o
Option non applicable sur cette commande

Devis 10. Prix du train Paris <= Moilitiers, pour 5 personnes avec la carte SNCF Avantage Jeune, avec |'horaire la

moins coliteuse (tout en restant réaliste).

Saisissez les premiéres lettres de votre lieu de départ

MOUTIERS Gare routiere

O Aller simple @ Aller retour

06/07/2026 10/07/2026

Jeune (2-25 ans) : 5 * 13.50€ = 67.50€

«lundi 6 juillet 2026 »

Cliquez sur votre horaire de départ

@ La Région

Auvergne-Rhone-Alpes

Aller Retour cars
5 personnes 67.50 € Reg|°n

cars
Région

™ Mon panier &¢ Mon compte | I

PRALOGNAN LA VANOISE La Grande Cordée v
0 v Adulte(s) 5 ~ Jeune (2-25 ans)
0 +v Bébé (0-1 an) 0 v Travailleur(s) /
Saisonnier(s)
o
0 +  Animal
domestique
L]

Avez-vous besoin d'un transport spécifique pour
personne a mobilité réduite ?

© Oui @ Non

«vendredi 10 juillet 2026 »

Cliquez sur votre horaire de retour

Devis 11. Prix du bus Moiitiers < Pralognan-la-Vanoise pour 5 personnes. Note : les horaires du bus devraient &tre
compatibles avec les horaires de train a la gare de Molitiers.
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23 secure.avis.fr/résultats-recherche-véhicules

6 Juil. 08:00 — 10 juil. 18:00 ~ Sélectionnez un véhicule

Gare de Massy - Palaiseau TGY

Catégorie de véhicule A @: 4 siéges @ 3 portes H—‘ Manuelle Eﬂ Essence/Diesel »}Ie Climatisation

Citadine

Exemple : Renault Clio

LE PRIX INCLUT

+ Taxe locale

o
P \ + Participation aux cofits dimmatriculation
g n 1250 km
Catégorie de véhicule B (7) Ssieges (U sportes - Manuelle [5) Essence/Diesel ¥ Climatisation

Citadine - Electrique
Exemple : Renault 5 Electric

LE PRIX INCLUT

' Taxe locale
+/ Participation aux colits dimmatriculation

ﬁ ' E" 1250 km

(§) véhicule 100% électrique

(%) véhicule 100% électrique

e] 5 portes

@ 5 siéges H—' Automatique

Catégorie de véhicule |

Sélectionnez un complément de protection

PAYER EN AGENCE

192,00 €

ANNULATION SANS FRaIS* (7)

PAYER EN AGENCE

217,20 €

ANNULATION SANS FRais= (7)

£ Climatisation

Sélectionnez des options supplémentaires

Plus De Détails >~

PAYER MAINTENANT
166,80 €
ECONOMISEZ 2520€

Plus De Détails

PAYER MAINTENANT

188,40 €

RESERVER

ECONOMISEZ 28,80 €

Plus De Détails

Massy/Antony
06 juil. | 08:00 - 10 juil. | 18:30

QUELLE VOITURE VOULEZ-VOUS CONDUIRE ?

3= Filtres & Offres exceptionnelles % Marque premium Automatique

MINI ACEMAN

Citadine Elite SUV Automatique

CITROEN E-C3 AIRCROSS

Intermédiaire SUV Automatique

Ou modéle similaire (&) 4 Electrique 0 306km Marque premium (& 4 Electrique @ 345km

S0

O 4 i 2

Kilométrage illimité dispon Kilométrage illimité disponible

53.79¢ rjour

53,59¢ sjour

4 Electrique

@ rRie 2

Connexion | Inscription

MINI COOPER SE

Citadine Elite Berline Automatique

Marque premium (&)

4 Electrique

a2

Kilométrage illimité dispo

55.40¢ rjour

Devis 13. Tarifs pour la location d’une voiture chez Sixt 3 Massy.
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Hertz

e /%

)

L OF =5
Utilitaire Mini Citadines
(E4) Iveco Daily 12m3 ou similaire () (A) Kia Picanto ou similaire (i) (B) Renault Clio ou similaire (7)
3 WM &5 2 HM 2 5.0 I/100km 4 3 WM 5.9 1/100km

Payer maintenant 276.18 cur Payer maintenant 276.18 rus Payer maintenant

limité kilométres inclus llimité kilométres inclus

us
2tre supplémentaire

313.80cur Payer plus tard 317.64 =k Payer plus tard 317.64 cus Payer plus tard
500 kilométres inclus limité kilométres inclus llimité kilométres inclus

0.22 EUR par kilométre supplémentaire

4

- —
fm‘
o

= = @' =

g

Berline Compacte Berline Compacte Berline Compacte

(C) Peugeot 2008 ou similaire (7) (F) Renault Captur Auto ou similaire () (D) Peugeot 308 SW ou similaire (i)

&5 th3 WM 72 5.6 1/100km o4 3 A 2 5.6 1/100km %5 th3 M 5.9 1/100km
291.18eur Payer maintenant 301.20 cur Payer maintenant 320.28 e Payer maintenant
llimité kilometres inclus limité Kilometres inclus limité kilométres inclus

Illimité kilométres inclus limité kilometres inclus lllimité kilométres inclus

Devis 14. Tarifs pour la location d'une voiture chez Hertz & Massy.

4.2. | Refuges | et repas en refuge

Les considérations sont les mémes que pour le premier stage. Seul le refuge change : nous serons en Vanoise,
et nous optons pour le refuge du Col de la Vanoise. Les autres refuges du secteur (Valette, Arpont) sont
moins accessibles et plus colteux.

Le colit total pour deux demi-pensions est de 631.30€, cf. devis 8. Si I'on sépare les repas et les nuités,
nous avons | 151.3€ de nuités |, et | 480€ de repas | (incluant ceux du guide).

14



lédératian francaise
des clubs alpins
__et de montagne

ASSOCIATION CAMPS,

Votre paiement bancaire a été accepté, votre commande est confirmée.
Merci d'imprimer ce mail et de venir avec au refuge.

Récapitulatif de votre commande

Commande : 202603020949 _39T6A6HE8SEZX
Date : lundi 02/03/2026
Id Transaction : 020132

Refuge du Col de la Vanoise

le mardi 07/07/2026 Quantité Prix TTC
Nuitée(s) 6

* Adulte individuel FFCAM (50 %) 5 68.75 €
* Professionnel de la montagne FFCAM (75 %) 1 6.90 €
Repas du soir 6 168.00 €
Petit-déjeuner 6 72.00 €
le mercredi 08/07/2026 Quantité Prix TTC
Nuitée(s) 6

* Adulte individuel FFCAM (50 %) 5 68.75 €
« Professionnel de la montagne FFCAM (75 %) 1 6.90 €
Repas du soir 6 168.00 €
Petit-déjeuner 6 72.00 €

Total estimation séjour selon vos informations

Total de I'acompte

Limite annulation pour remboursement : 04/07/2026 23:59
Frais de dossier en cas d'annulation : 0.00 €

Membres de la FFCAM: si vous avez une licence dématérialisée, merci d'emporter au refuge une copie
papier de votre carte de membre.

Reéglements acceptés au refuge: Chéques, Espéces, Chéques vacances, CB.

Total paiement 120.00 €
Vous avez accepté les cgv :

« Conditions générales de vente Refuge du Col de la Vanoise

Abientdt dans nos refuges et chalets.

Devis 15. Devis pour deux nuits (demi-pensions incluant nuités et repas) au refuge du Col de la Vanoise. La
réservation comprend la demi-pension de notre guide (pratique usuelle).

4.3. Camping sur place

Nous comptons passer 2 nuits sur place, en plus des 2 nuits dans les refuges, avant et aprés les trois journées
en haute montagne. Pour ce second stage, le plus simple et le moins coliteux est de dormir a Pralognan-
la-Vanoise, qui est le point de départ et d'arrivée.

Il'y a deux campings a Pralognan-la-Vanoise :

e Le camping municipal Le Chamois, que nous connaissons bien. C'est le moins cher. Nous comptons
y passer 2 nuits, le total est de (cf. devis 16).

e Le camping Alpes Lodges, qui est un camping 4 étoiles avec seulement des chalets et des chambres,
ce qui est bien sir bien plus coiiteux.

Il'y a aussi un camping a3 Champagny-en-Vanoise, qui est plus cher et moins pratique. Celui de Brides-les-
Bains est légérement moins cher (devis 17), mais il est & presque une heure de voiture du point de départ
a Pralognan, forcant les participants a se lever encore plus tét le premier jour. Nous préférons le camping
de Pralognan.
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@ ‘ lun. 6 - mar. 7 juil.  §3 5 Q

CAMPING MUNICIPAL

LE CHAMOIS

PRALOGNAN-LA-VANOISE

*

& Voir les autres résultats

1 nuit

Espace de réservation
Camping Le Chamois

5 pers. incl. / 6 max

49 €

® EMPLACEMENT STANDARD ...

RESERVER >

*

Langue : Francais ~

.

E-Mail Téléphone

Forfait standard (emplacement + 1 tente, caravane

ou camping-car + 1 voiture + 1 pers. incl)
2, 1/6 personnes 8.8/10 (57)

DESCRIPTION AVIS

70 m? de superficie min Animaux acceptés* ':‘ Tout voir ,:'

Devis 16. Une nuit au camping Le Chamois de Paralognan : 49€. A multiplier par deux. Le secrétariat n'étant pas
encore ouvert, nous ne pouvons pas demander de devis.

Aa LA

CAMPLODGE 3 VALLEES

STAY 1
STAY 1
LESS THAN 100M2 PITCH 1 x Tarif 2 Personnes 2450€
3 x Adult 21.00€
Camplodge 3 Vallées 1 x Vehicle(s) included 0.00€
Includes charges and taxes 5 x Tourist tax 110 €
1 nights from 06/07/2026 to 07/07/2026
5 v Adult 7.00€ ave upor
0 v | Child13-17yearsold 7:00€ g | wish to receive this proposal by email, and
0~ Child4-12yearsold 2.00€ resume it later.
example@email.com
g » Child under 3 years old Free

@ Free for children under 4 years old

i SECURE PAYMENT METHODS

) visa @

1~ Car(lincl) Free OTHER PAYMENT METHODS
@ In addition to your vehicle BANK TRANSFER
Cheéque

Devis 17. Une nuit au camping de Brides-les-Bains, plus bas dans la vallée (& un peu moins d’'une heure du point de
départ) : 46.6€. A multiplier par deux.
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4.4. Total

Pour indication, les dépenses pour le second stage d'alpinisme se ventilent ainsi :

Dépense
Guide | 1320.00€

Carburant, péage | 280.70€
Location voiture | 188.40€
Camping 98¢€
Refuges (nuités) | 151.30€
Refuges (repas) | 480.00€
Assurance 40.50€

Total | 2558.90€

Tableau 2. Coiits estimés pour le second stage.

Les dépenses pour lesquels nous sollicitons le FSDIE sont en jaune. Ramené par participant, sans FSDIE,
cela donne 511.78€, qui est un un peu supérieur a celui du premier stage principalement a cause de la
location d'un véhicule et du refuge. Nous comptons vendre les places a 205€ par participant, le reste
(306.78€, 60%) étant pris en charge par le FSDIE (de PSL et de CAMPS).
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